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Тематическое планирование занятий  по предмету Правила дорожного движения для учащихся  1 – 4 классов.
1-4 КЛАСС

	Темы занятий
	Кол-во часов

	1. Улица полна неожиданностей.
	1

	2. Безопасность пешеходов
	1(1)

	3. Виды транспорта. Безопасность пассажиров.
	1

	4. Ты – велосипедист.
	1

	5. Перекрестки. Сигналы светофора.
	1(1)

	6. Регулировщик и его жесты.
	1(1)

	7. Дорожные знаки и дорожная  разметка.
	1(1)

	8. Дорога глазами водителей.
	1

	      9.    Итоговое занятие.
	1

	      Всего: 
	9(4)


1.   Улица полна неожиданностей.


Почему на улице опасно? Для чего надо знать и выполнять Правила дорожного движения.


Элементы дороги: проезжая часть, тротуар. Пешеходные ограждения. Безопасность на улице. Как правильно ходить по тротуару, переходить дорогу.


Наиболее безопасный путь в школу и домой. 

Один помогает другому (не можешь сам перейти улицу – попроси взрослого помочь).

Дисциплина на улице – залог безопасного движения. Правила движения пешеходов по загородной дороге.

2. Безопасность пешеходов.

Где можно переходить дорогу. Подземный и наземный пешеходный переходы, их обозначения. 

 Нерегулируемый пешеходный переход, его обозначения (дорожные знаки, разметка).

Что делать, если не успел перейти проезжую часть. Поведение пешехода, стоящего на середине проезжей части. Действия пешеходов при приближении транспортных средств с включенными специальными сигналами (синими проблесковыми маячками и звуковыми сиренами).

3. Виды транспорта. Безопасность пассажиров.

Какие транспортные средства называют маршрутными? Городской маршрутный транспорт: автобусы, троллейбусы, трамваи, маршрутное такси.

Остановка автобуса и троллейбуса. Ее обозначение. Как правильно пройти на остановку. Правила поведения на остановке.


Правила для пассажиров автобуса и троллейбуса при посадке, в салоне и при выходе.

Правила перехода дороги после выхода из автобуса или троллейбуса.

Трамвайная остановка. Ее обозначение, отличие трамвайной остановки от автобусной. 

Как правильно пройти на трамвайную остановку. Правила поведения на трамвайных остановках.


Правила для пассажиров трамвая при посадке и при высадке.

Правила перехода дороги после выхода из трамвая.

Маршрутное такси. Его отличие от маршрутного автобуса. Как правильно пользоваться маршрутным такси.

Правила пользования легковым автомобилем (посадка, поездка, высадка).
4.  Ты – велосипедист.

История велосипеда, его общее устройство.

Что нужно знать о велосипеде для безопасной езды на нем. 

Где можно кататься на велосипеде до 14 лет. Места для передвижения на велосипеде.

5. Перекрестки. Сигналы светофора

Что такое перекресток?

Движение транспортных средств на перекрестке. Поворот транспортных средств. Предупредительные сигналы, подаваемые водителями.

Обозначения нерегулируемого перекрестка. Правила перехода дороги на нерегулируемом перекрестке.

Для чего нужен светофор?

Сигналы светофора: красный, желтый, зеленый. Как работает 3-секционный светофор.

Как нужно переходить дорогу на перекрестке со светофором.

Пешеходный светофор и его сигналы. Пешеходный светофор с вызывным устройством.

Дорожные знаки «Подземный пешеходный переход», «Наземный пешеходный переход».  

6. Регулировщик и его жесты.
Кто такой регулировщик? Значение его жестов.
7. Дорожные знаки и дорожная разметка.

Назначение дорожных знаков.

Дорожные знаки: «Пешеходный переход» (информационно-указательный), «Подземный пешеходный переход», «Наземный пешеходный переход», «Место остановки автобуса и (или) троллейбуса», «Место остановки трамвая», «Движение пешеходов запрещено», «Дорожные работы» (всего 7 знаков). 

8. Дорога глазами водителей.


Проезжая часть – место работы водителей. Почему происходят дорожно-транспортные происшествия (ДТП)? Как водитель видит пешеходов-нарушителей?
5 КЛАСС

	Темы занятий
	Кол-во часов

	1.    Наш район.
	1

	2.    Причины дорожно-транспортных происшествий.
	1

	3.    Назначение дорожной разметки.
	1

	4.   Сигналы светофора с дополнительными секциями. Сигналы регулировщика.
	1

	5.    Дорожные знаки и их назначение.
	2

	6.    Езда на велосипеде.
	1

	7.    На железной дороге.
	1

	8.    Участие школьников в пропаганде ПДД.
	1

	9.   Итоговое занятие.
	1

	Всего:
	10


1. Наш район.


Район, в котором мы живем. Улицы с наиболее интенсивным движением транспорта и пешеходов в районе. Рассказ о микрорайоне школы, о его транспортном сообщении.

2. Причины дорожно-транспортных происшествий.


Рост числа транспортных средств в городе, районе. Увеличение населения.

Причины дорожно-транспортных происшествий и меры по их предупреждению.
3. Назначение дорожной разметки.


Назначение дорожной разметки и ее роль в регулировании движения транспортных средств и пешеходов.


Горизонтальная и вертикальная разметки.

4. Сигналы светофора с дополнительными секциями. Сигналы регулировщика.


Трехсекционные светофоры с одной и двумя дополнительными секциями.

Значение сигналов этого типа светофоров.


Положение корпуса и жесты регулировщика, их значение.

5.    Дорожные знаки и их назначение.


7 групп дорожных знаков: предупреждающие, приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, сервиса, дополнительной информации (таблички). Назначение дорожных знаков. Места установки дорожных знаков.

6.    Езда на велосипеде. 

Осмотр велосипеда перед выездом. Экипировка велосипеда.

Учебная езда на закрытой площадке под наблюдением учителя или руководителя кружка.

Места для движения на велосипеде.

Возрастной ценз на право управления велосипедами  при движении по дорогам.

Дорожно-транспортные происшествия с велосипедистами и меры по их предупреждению.

7.    На железной дороге.

Опасности, возникающие при движении пешеходов вдоль железнодорожного полотна.. 

Сигналы дежурного или светофора, находящихся на железнодорожном переезде.

Правила перехода и проезда через железнодорожные пути. 

Запрещение хождения по рельсам и насыпи, игр вблизи железнодорожных путей.

8.  Участие школьников в пропаганде ПДД.


Организация утренников для младших школьников по теме «Безопасность движения».

Использование стенной печати, школьного радиоузла для пропаганды ПДД.


Участие в работе отряда юных инспекторов движения (ЮИД) и патрулирование у школ перед занятиями и после их окончания.

9.  Итоговое занятие.

Тестирование.

6 КЛАСС

	Темы занятий
	Кол-во часов

	1.    Правила дорожного движения (повторение).
	1

	2.    Движение транспортных средств.
	1

	3.    Остановочный путь транспортных средств.
	1

	4. Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на транспортных средствах
	1

	5.    Поведение учащихся при дорожно-транспортном происшествии.
	1

	6.    Технические требования, предъявляемые к велосипеду.
	1

	7.    Дополнительные требования к движению велосипедистов.
	1

	8.    Движение групп велосипедистов.
	1

	9.  Изучение дорожных ситуаций, которые приводят к дорожно-транспортным происшествиям.
	1

	10.   Итоговое занятие.
	1

	Всего:
	10


1. Правила дорожного движения (повторение).


Повторение правил движения пешеходов по улицам и дорогам, пользования маршрутными транспортными средствами (автобус, троллейбус, трамвай).

2. Движение транспортных средств.


Скорость движения транспортных средств. 

С какой скоростью должен водитель вести автомобиль в населенном пункте, на международных трассах? Что такое дистанция между автомобилями? Начало движения и расположение транспортных средств при движении. Изменение направления движения.


Осветительные приборы и правила пользования ими.

3. Остановочный путь  транспортных средств.


Время, необходимое для остановки транспортного средства. Остановочный путь. Расчет остановочного пути. Факторы, влияющие на величину остановочного пути.

4. Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на транспортных средствах.


Номерные, опознавательные знаки и надписи на транспортных средствах, их назначение.

Места установки номерных знаков.


Опознавательные знаки к автопоезду, для автомобиля с ручным управлением, учебного автомобиля.


Обозначение буксирного троса при буксировке транспортного средства на гибкой сцепке.

Значение опознавательных знаков для пешеходов. Меры предосторожности пешеходов при движении буксирующего транспортного средства.

5. Поведение учащихся при дорожно-транспортном происшествии (ДТП).


Поведение участников и очевидцев дорожно-транспортного происшествия. 

Вызов «скорой помощи». Возможность оказания первой доврачебной помощи.

6.   Технические требования, предъявляемые к велосипеду.


Осмотр велосипеда перед выездом. Подбор велосипеда по росту.

Неисправности велосипеда и их  устранение.

7. Дополнительные требования к движению велосипедистов.


Возрастное ограничение для велосипедистов. Порядок движения по проезжей части.

Правила перевозки груза. Правила маневрирования, проезда нерегулируемых перекрестков.

8. Движение групп велосипедистов.


Порядок движения по проезжей части улиц и дорог и на велодорожках.

Одежда велосипедистов. Действия руководителя колонны велосипедистов.

9. Изучение дорожных ситуаций, которые приводят к дорожно-транспортным происшествиям.

Экскурсия по району.


Наблюдение за движением транспорта и пешеходов, ГИБДД.

10. Итоговое занятие.


Тестирование.

7 КЛАСС
	Темы занятий
	Кол-во часов

	1.     Роль автомобильного транспорта в экономике города
	1

	2.     История создания автомобиля, велосипеда.
	1

	3.     Правила перевозки пассажиров на мотоциклах и мотороллерах.
	1

	4.     На загородных дорогах.
	1

	5.     Проезд железнодорожных переездов.
	1

	6.     Остановка и стоянка транспортных средств.
	1

	7.     Правила пользования транспортными средствами.
	1

	8.  Практические занятия с велосипедистами на специально размеченной площадке.
	2

	9.    Итоговое занятие.
	1

	Всего:
	10


1.    Роль автомобильного транспорта в экономике города.


Рост автомобильного парка и объема грузопассажирских перевозок.

Увеличение протяженности автомобильных дорог.


Организация движения транспорта и пешеходов в условиях интенсивного дорожного движения.

2. История создания автомобиля, велосипеда.


Историческая хроника изобретения автомобиля, велосипеда.

Изменения этих видов транспорта, его новые модификации. Использование автомобиля, велосипеда в сегодняшнее время.

3. Правила перевозки пассажиров на мотоциклах и мотороллерах.


Обязательное использование мотошлемов во время езды на мотоцикле (мотороллере).

Правила поведения пассажиров при движении на одиночном мотоцикле (мотороллере) и мотоцикле с коляской. Запрещение перевозки пассажиров на грузовых мотороллерах.


Другие запрещения при перевозке пассажиров на мотоциклах и мотороллерах.

4. На загородных дорогах.


Сельский транспорт. Тракторы и прицепы к ним. Самоходные сельскохозяйственные машины.


Гужевой транспорт. Прогон животных. Дополнительные требования движению грузовых повозок и прогону животных.

5. Проезд железнодорожных переездов.


Правила проезда велосипедистами железнодорожных переездов.

Правила поведения пассажиров автомобиля, мотоцикла (мотороллера) во время вынужденной остановки на железнодорожном переезде.

6. Остановка и стоянка транспортных средств.


Понятие терминов «остановка» и «стоянка». Где разрешается остановка и стоянка транспорта. Как ставятся автомобили на проезжей части. 


Где разрешена длительная стоянка.

7. Правила пользования транспортными средствами. 


Виды транспортных средств и их назначение.

Транспортные средства общего пользования. Правила пользования транспортными средствами общего пользования. Правила посадки и высадки пассажиров.

Правила поведения детей при перевозках на грузовых и легковых автомобилях.

8.    Практические занятия с велосипедистами на специально размеченной площадке.


Игры и соревнования велосипедистов по Правилам дорожного движения на площадке.

Подведение итогов соревнований.

9.   Итоговое занятие.


Тестирование.

8 КЛАСС

	Темы занятий
	Кол-во часов

	1. История возникновения правил дорожного движения.
	1

	2. Формы регулирования движения.
	1

	3. Дорожные знаки.
	1

	4. В новый век безопасности (экологии и транспорта).
	1

	5. Дополнительные требования к движению велосипедистов.
	1

	6. Подготовка утренника, беседы по ПДД для учащихся начальных классов.
	1

	7.Обязанности пешеходов и велосипедистов и их ответственность за нарушение ПДД.
	1

	8. Преодоление полосы препятствий на велосипеде.
	2

	9. Итоговое занятие. 
	1

	Всего:
	10


1.    История возникновения правил дорожного движения.


Исторический очерк о возникновении правил движения в России.

Особенности правил дорожного движения в зарубежных странах. 

2. Формы регулирования движения.


Сигналы светофора и регулировщика. Сигналы 3-секционного светофора. Сигналы светофора с дополнительными секциями. Односекционные светофоры.


Пешеходные светофоры.


Регулировщик. Положение корпуса и жесты регулировщика, их значение.

Правила перехода улиц, дорог на регулируемых перекрестках.

3. Дорожные знаки.


Международный язык знаков. Исторический очерк.

Назначение дорожных знаков.

4. В новый век безопасности (экология и транспорт).


Воздействие транспорта на экологию (почва, растительность, здоровье человека).

Охрана окружающей среды.

5. Дополнительные требования к движению велосипедистов.


Правила проезда велосипедистами нерегулируемых перекрестков.

Правила перехода велосипедистами пешеходного перехода.


Правила перевозки пассажиров и грузов.

6. Подготовка утренника, беседы по ПДД для учащихся начальных классов.


Разработать сценарий утренника, текст беседы по ПДД для учащихся начальных классов.

Провести конкурс среди учащихся класса на лучшую разработку беседы  по ПДД.

7. Обязанности пешеходов и велосипедистов и их ответственность за нарушение ПДД.


Обязанности пешеходов и велосипедистов – соблюдение  правил дорожного движения.

Привлечение к дисциплинарной и административной ответственности за нарушение ПДД.

8.   Преодоление полосы препятствий на велосипеде.


«Змейка», «Восьмерка», «Качели».
9.    Итоговое занятие.
Тестирование.

